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Hanmenoranue 6arona Macca (Ilena, py6.| Ilumessle BewecTa (I) IH.
IOPUHH, I HEHHOCTh
b K v (kxan)
JIeroTHoe nuranue.l-4 Kiacc.
T'opsniynii 3asTpak Ha cymmy 111-01py6aeii: .
[Tynunr u3 TBopora (3aneyeHHsIi) co cMeTaHo 100/10 56,62 11,1 10,2 20,7 222
Kamra moManrsss MoouHas pHCOBAs ¢ MagiIioMm 200/7 44 82 5 9,6 27 192
CIFIBOYHEIM (Ha MOIIOKE) )
Yaii ¢ IuMOHOM 200/15/7 6,65 0,3 0 152 60
Xied moMamHH 49 2,92 3 0.9 21,5 108
UTOro:| 111,01 19,4 20,7 84,4 582
Jeroruoe nurauune.5-11 kiacc. |
Copsiuuii 3apTpak ma cymmy111-01 pyQaei:
Ilymuar u3 TBopora (3amedeHHbIH) co cMeTanoi 100/10 56,62 11,1 10,2 20,7 222
Kanra momanruss Momnouynas PHUCORAs ¢ MadqiioM 200/7 44,82 5 9,6 27 192
CITHBOYHEIM (HAa MOJIOKE) .
Yait ¢ nTuMoHOM 200/15/7 6,65 0,3 0 15,2 60
X1ed moMatguii 49 2,92 3 0,9 21,5 108
HTOI'Q:| 111,01 19,4 20,7 84,4 582
Jlsrornoe nuranue.l-4 kaace, |
OGex  na cymmy 111-01 py6ureii: -
Cyn kapTo(enpHBIi ¢ BEpMHIIENBIO ¢ due 200/12 19,51 3,9 3,6 13,8 101
MITHIBI OTBAPHEIM |
Tedrenn n3 nruiEr B coyce ToMatHOM (M3 (hre) 100/50 55,69 13,8 14,6 213 297
Kama Bsi3kasi rpeunesas 150 7,67 4.5 6,7 22,4 171
OBoLIH CE30HHEIC IOPIHOHHO (CBexite OTYpIIbI HITH 60 4.54 1 0! 4.8 26
NOMHIOPEL; BApCHAA MOPKOBb HJIH CBEKJIA; COJICHBIS|HIIH
KBallICHEIE) |
Cox (pyKTOBEIH HIH ATO/HBIIH (BBITyCKaSMpIA 200 20,80 1 0 214 110
[IPOMBIIIICHHOCTEO)
X1eh poManHm 47 2,80 2,9 0,8 20,2 103
HTOI'O:| 111,01 27,1 25,6 109,9 308
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Haunmenorauue 6J1ona Macca (Ilena, py6.| Ilumessle BemrecTsa (r) 1.
NOPUMH, T | HEHHOCTL
b K Y (kKam)
JIerorrnoe nuranue.1-4 Knace.
T'opstamii 3a8Tpak Ha cymmy 111-01py6ueii: |
*Kaproe u3 nTuue! ¢ oBomamu ((uie) 120 93,74 10,3 12 4,3 151
MaxkapoHnble H3IEMHs OTBAPHEIE 180 11,30 6,3 7.4 423 264
Yait ¢ caxapom 200/15 2,94 0,2 0 15 58
Xneb momamnui 50 3,03 3,1 0,9 22 110
HTOroO:| 111,01 19,9 20,3 83,6 583
JIsrorunoe mutanue.5-11 kiacc, '
Topsiamii 3aBTpak  Ha cymmy111-01 pydmeii:
JKapkoe u3 nTuisl ¢ oBomamu ((ure) 120 93,74 10,3 12 43 151
MakapoHHbIe H3EIHS OTBAPHBIE 180 11,30 6.3 7.4 42,3 264
Yaii ¢ caxapom 200/15 2,94 0,2 0 15 58
Xne® moMamH#H 50 3,03 3,1 0,9 22 110
HUTOro:| 111,01 19,9 20,3 83,6 583
JIsrornoe nuranne.1-4 kaace. ’
Oten  ma cymmy 111-01 py6.reiis |
Cyn xapTo)elBHEIH ¢ TOPOXOM C (hHIIE TITHILE! 200/17 23,85 52 5,9 17,8 158
OTBAPHEIM ,
Kotnerka u3 nTHILI 3anededHas (n3 e 100 59,72 14,1 14 18,1 262
Puc npunymennsi 150 11,25 3,6 6 37,5 220
OBoumy ce30HHEIe HOPIHOHHO (CBekHe OTYpLIBI [HTH 60 4,61 1 0 4.8 26
HOMH,[[OPI:I', BapeHasa MOPKOBb HIIH CBEKJia, COJICHBI¢ HITA
KBallleHbIE) |
Halnutox BUTaMHHHEIH U3 MIHTOBHAKA 200 8,50 0,8 0,2 15 60
Xneb momammmii 51 3,08 3,1 0,9 22,4 112
UTOTO:| 111,01 27,8 27 115,6 838
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Haunmenosanue 6.100a Maceca |Ilena, py6.| IIumesnie Bemectsa (T) JH.
MOPUMH, T LEHHOCTH
b K Y (KKam)
JIerornoe nutanue.1-4 Kiacc.
I'opsiymii 3apTpak Ha cymmy 111-01pyoureii:
Wkpa ceexkompHasdL 100 13,95 2.3 7,4 13,1 129
ITnoe u3 rruus! (Qre) 200 87,38 12,6 12,2 30,2 264
Yaii ¢ TMMOHOM 200/15/7 6,65 0,3 0 15,2 60
Xied noManrHHH 50 3,03 3,1 0,9 22 110
HUTOIroO:| 111,01 18,3 20,5 80,5 563
JIerornoe nuranme.5-11 knace. |
I'opsiumii 3aBTpak Ha cymmy111-01 py6aeii:
Hxpa ceekonpHas 100 13,95 2,3 7,4 13,1 129
Ilnos u3 nruue! (humne) 200 87,38 12,6 12,2 30,2 264
Yaii ¢ IMMOHOM 200/15/7 6,65 0,3 0 15,2 60
Xne6 moMarHmi 50 3,03 3.1 0,9 22 110
HUTOro:| 111,01 18,3 20,5 80,5 563
JIerornoe muranue.1-4 xiace.
Obex  wa cymmy 111-01 py6.eit
II1n 13 ceesxelt KamycTsl ¢ KapTodemneM ¢ due 200/19/15 33,40 2 6,3 10,7 132
IITHIE! OTBAPHEIM, CO CMETaHOH '
OpHKaeNbKH W3 ITHIE TYIUEHBIE C OBOIAMHU (u3 100 58,19 13,1 14 18,1 262
¢une) |
Kamra Bs13kas mmeHHAas 150 7,82 4,2 6,7 24 175
OBowu ce30HHEIE OPIHOHHO (CBE)HE OrypILB Ui 60 4,54 1 0 4,8 26
MOMUH/I0PBI; BapeHas MOPKOBE HJIH CBEKJIA; COJIEHBIE HITH
KBalleHble) :
Yaii kapka/» 200 3,96 0,2 0 15 58
Xeb moMmamHuit 52 3,10 3,2 0,9 22,8 114
HTOTO:| 111,01 23,7 27.9 95,4 767
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A

Haumenosanue 6miona Macca |Ilena, py6.| Ilumessle BewecTra (r) JH.
NOPLHH, T | HEHHOCTL
b K y (xkxau)
JIbrorHoe nuranne.1-4 kiace.
I'opstumii 3a8Tpak Ha cymmy 111-01pyGurei:
Kotrnera Bomxckas u3 nTHIEL ¢ ceipom (diume) 120 86,37 7,5 11 6,9 180
BoGogrle oTBapHEIe (ropox) 180 13,11 9,1 8,2 40,1 250
Hanurok BUTAMUHHBIH W3 IMUITOBHUKA 200 8,50 0,8 0,2 15 60
Xied moMamuuii 50 3,03 3,1 0,9 22 110
HTOro:| 111,01 20,5 20,3 84 600
JIerornoe nuranme.5-11 kiace. :
opstumii 3aBTpak Ha cymmy111-01 py6.reii:
Kotnera Bomkcekas u3 nrune! ¢ ceipom ((lure) 120 86,37 75 11 6,9 180
boGossle oTBapHEie (ropox) 180 13,11 9,1 8,2 40,1 250
HanuTox BUTAMHEHBIN H3 MIHIIOBHHKA 200 8,50 0,8 0,2 15 60
Xneb nomamrHui 50 3,03 3,1 0,9 22 110
HUTOIroO:| 111,01 20,5 20,3 84 600
JIsrornoe nuranme.1-4 kace. : '
Oben ma cymmy 111-01 py6Jeii: -
Cyn kapToQensHEI ¢ oM ¢ (rie mTHI 200/18/16 32,20 4 7,6 17 143
OTBAPHBIM, CO CMETAHOH d
CHYeHMKH H3 MTUIIBI 3aTIeUeHHEIC (u3 hung) 100 42,57 15 14,2 7,8 239
Kaprodens otBaproii 150 16,58 3 6,1 243 166
OBomnty ce30HHBIE TOPLHOHHO (CBexHE OrypIE Hnn 60 4,61 1 0 4.8 26
TIOMHIODPEL; BapeHas MOPKOBB HJIH CBEKI12; COJICHBIE UM
KBallgHEIE)
Komior u3 uztoma 200 12,04 0,4 0l 20,8 76
Xnebd moManamii 50 3,01 3,1 0,9 22 110
HTOro:| 111,01 26,5 28,8 96,7 760
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Hanmenopanue 6inoga Macca |Ilena, py6.| IImmeBbie BemiecTBa (r) In.
MOPLHH, T LEHHOCTE
b K vy (KKam)
JIerornoe nuranune.1-4 kiace.
I'opstamii 3apTpak Ha cymmy 111-01ply6ueii:
Iynsm u3 nruis! (Guie, coyc TOMaTHBIH) 150 84,12 9,1 10,8 3,9 126
Kama pacceimuaras rpeunepas 180 11,68 6,3 8,4 36 291
Kommnor u3 u3roma 200 12,04 0,4 0 20,8 76
Xned qoMarnrHmi 53 3,17 3,2 0,9 23,3 117
HTOI'o:| 111,01 19 20,1 84 610
JIbrorHoe nuranne.5-11 kmace.
lopstauii 3agTpak  Ha cymmy111-01 pyGureii:
Uynsi w3 ntunst (ute, coye TOMAaTHEI# ) 150 84,12 9,1 10,8 3,9 126
Kama pacceimyaras rpeyneas 180 11,68 6,3 8,4 36 291
KomrmmoT u3 uszroma 200 12,04 0,4 0 20,8 76
Xned momMamHuit 53 3,17 3,2 0,9 233 117
HTOI'O:| 111,01 19 20,1 84 610
JIbrorHoe maranue.1-4 Kiaace.
OGex  na cymmy 111-01 py6ureii:
Bopm co ceexeii kamycroii u kaprodenem c dume| 200/15/16 30,22 4.4 8,7 10,9 130
IITHIIEI OTBAPHBIM, CO CMETaHOH
3pasbl ICHUBEIE W3 IITUIE! (13 (hre) 100 55,28 14 12/2 15 247
MaxkapoHHEIe u31emHs OTBApHEIC 150 9.42 5,2 6,1 36 220
OBowy ce30HHBIC TOPLUHOHHO (cBesHe OrypLBl HiH 60 4,54 1 0 4.8 26
HOMH,HOPBI; BapeHas MOPKOBL MITH CBEKJIA; CONEHBIQ HITH
KBAaIIEHBIE)
Halnurox BHTAMHUHHEI H3 OIHIOBHHKA 200 8,50 0,8 0,2 15 60
Xned momarmmi 51 3,05 3,1 0,9 22,4 112
HTOro:| 111,01 28,5 28,1 104,1 795
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Haumenoranue 611002 Macca (Ilena, py6. IIumessie BemecTsa (r) IH.
nmopuuu, r | HEHHOCTHL
b K W (xkKa)
JIerornoe muranue.1-4 xiace.
I'opsiumii 3aBTpak Ha cymmy 111-01ply6ureii:
Cydie TBOpOKHOE CO cMeTaHOit 100/10 56,01 10,4 e 14,3 228
Kamra sxunxas Momounas «Ipyx6a» ¢ Ma¢iuom 200/7 43,81 5,8 9,6 28 190
CIHBOYHBIM (HA MOIOKE ) :
HanWTok BUTAMUHHEIN U3 ITHIOBHHKA 200 8,50 0,8 0,2 15 60
Xi1eb® moMaluHui 45 2,69 2,8 0,8 19,8 99
HTOTO:| 111,01 19,8 20,1 77,1 577
JIrrorrnoe muranue.5-11 Kiacc.
Ilopsiumii 3aBTpak Ha cymmy111-01 pyO.eii: .
Cydne TBOpO)HOE CO CMeTaHOi 100/10 56,01 10,4 9,5 14,3 228
Kanra skunxas Momounas «dpyx0a» ¢ MacfioMm 200/7 43,81 5,8 9.6 28 190
CIIHBOYHBIM (Ha MOJIOKe ) '
Hanurox BuTaMHUBHEI B3 WIHTOBHMKA 200 8,50 0,8 0,2 15 60
Xneb nomamami 45 2,69 2,8 0,8 19,8 99
HTOrO:| 111,01 19,8 20,1 77,1 877
JIeroTnoe nuranne.1-4 kaace. |
O6Gex  na cymmy 111-01 py6ureii:
Cyn kaprodensuslii ¢ oM ¢ e Uik 200/13/13 25,88 3,2 6,5 16,8 130
OTBAPHEBIM, CO CMETaHOMH
Komierka U3 NTHIET 3ame9eHHas (13 Qe 100 59,72 14,1 14 18,1 262
bobosrle oTBapHEIE (ropox) 150 10,93 7,6 6,9 334 209
OBoLLIH Ce30HHBIC IOPUHOHHO (cBe)He Orypus! hu 60 4,61 1 0 4.8 26
HOMH,HOPI:[; BapCHasd MGPKOBL HIIH CBEKJ1a; COJIEHBIq UK
KBalLEHBIE) |
Yait ¢ mTHMOHOM 200/15/7 6,65 0,3 0 15,2 60
Xneb qoMairHmi 54 3,22 3,3 0,9 23,7 118
HTOTrO:| 111,01 29.5 28,3 112 805
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Haumenoranue 6J1rona Macca (Ilena, py®. IMumerkie Beuecrsa (r) 3H.
NOpUUY, T , LEeHHOCTh
B K Y (kKaa)
Jbroruoe nuranue.1-4 xaace. -
Topsiumii 3apTpak Ha cymmy 111-01pyGneii:
Hxpa ceekompHAsS 100 13,95 2,3 14 13,1 129
MaxapoHHHK ¢ nTHIEH (13 dre) 200 87,42 13,8 12,2 33,2 310
Yai ¢ THMOHOM 200/15/7 6,65 0,3 0 15,2 60
Xieb goMarnHuix 50 2,99 3,1 0,9 22 110
UTOIro:| 111,01 19,5 20,5 83,5 609
JIrrorHoe nutanue.5-11 knacc)
Topstaunii 3apTpak Ha cymmy111-01 py6.reii:
HMkpa ceexonsnas 100 13,95 2,3 7.4 13,1 129
MakapoHHHK ¢ nruuei (u3 dre) 200 87,42 13,8 12,2 33,2 310
Yaii ¢ nHMOHOM 200/15/7 6,65 0,3 0 15,2 60
Xeb jomamHai 50 2,99 3,1 0,9 22 110
HTOro:| 111,01 19,5 20,5 83,5 609
JIsrorHoe nutanue.1-4 Kiace. ' -
O0en  Ha cymmy 111-01 pyGureit; .
Bopu co ceexeit kamycroit n kaprodeneM ¢ ¢pune| 200/16/18 34,15 4.6 6,8 11 125
IITHIIEI OTBAPHBEIM, CO CMETaHOH |
Tedrenu u3 nruus! B coyce ToMaTHOM (U3| uire) 100/50 55,69 13,8 14,6 27,3 297
Kana Bsi3kas rpeunesas 150 7,67 4.5 6,7 22,4 171
OBomn ce30HHEIE TOPIMOHHO (CBeXKHE Oryplib] HIIH 60 4,54 1 0 4.8 26
IIOMHIOPEI; BApEHAA MOPKOBb MJIM CBEKJIA; COJIEHBIE HIIH
KBalICHbIE) |
Kommor u3 cMecH cyxodpykTos 200 5,80 0,6 0 31,4 124
Xied momarmHUl 53 3,16 3.2 0,9 23,3 117
HTOroO:| 111,01 299 29 120,2 860
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HaumenoBanue dirioga Macca |Ilena, py6. IMumesrie peugecrsa (r) IJH.
DOPLHY, I LeHHOCTH
b K y (kxau)

JIsrornoe nuranme.1-4 Kiaace.
Iopsranii 3aBTpak ma cymmy 111-01ply6ueit:

Koriera pribnas ¢ py6rneHHsIM stitiiom (e 120 91,64 11,5 5,8 12 152
MHUHTaA)

Kama "TTerpoBckas” pucosas 180 12,38 4,7 13 25,8 225
Yaii kapkramm 200 3,96 0,2 0 15 58
Xneb moMairuui 50 3,03 3,1 0,9 22 110

HTOro:| 111,01 19,5 19,7 74,8 545

JIerornoe maranue.5-11 kaace.
Copsamii 3aBTpak  Ha cymmy111-01 pyoureii:

Kotnera pei6Has ¢ pyOneHHBIM siIIOM (bpne 120 91,64 11,5 5.8 12 152

MHHTas) |

Kanra "ITerposckas” pucopas 180 12,38 4,7 13 25,8 225

Yaii kapkams 200 3,96 0,2 0 15 58

Xneb nomanmuii 50 3,03 3,1 0,9 22 110
HTOrO:| 111,01 19,5 19,7 74,8 545

JIsroTnoe nuranue.1-4 knace.
OGex  na cymmy 111-01 py6ureii:

Cyn kaprodensuslii ¢ TOPOXOM C (hHJTE IITHIIEI 200/13 19,79 5 55 17,8 151

OTBAPHBIM '

3paskl JIEHUBBIC U3 ITHLE! (M3 (HTe) 100 55,28 14 12{2 15 247

Kama Bsiskas mmrennas 150 7,82 4,2 6,7 24 175

OBoniu ce30HHbBIE MOPIHOHHO (cBesue OTYpIIBI JITH 60 4,61 1 0 4.8 26

NMOMHOPEI; BapeHas MOPKOBE HITH CBEKJIA, COJICHBIG UIIH

KBallleHEIe)

Cok (pyKTOBBIL HIIH ATORHEIH (BBIIyCKaeMBIi 200 20,80 1 0 214 110

IPOMBIIIIEHHOCTBIO)

Xneb momamHwMiA 45 2,71 2,8 0,8 19,8 99
HTOro:| 111,01 28 25,2 102,8 808

TexHonor
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Haumenopanue Giroga Macca |Ilena, pyG.| IInimeBble BemecTBa (r) JH.
IIOPLUMH, I HNEHHOCTH
b K v (kKan)
JIerornoe nuranue.1-4 kiace.
Topstauii 3aBTpak Ha cymmy 111-01pyoneii:
Ceip (mopuusamu) 20 22.93 2.7 3,3 0 41
Bedetporaros us nruust (duie, coyc cmaTanHbH 120 70,06 7,3 8,1 3,1 101
C TOMaToOM) ,
Kamna pacceinyaras rpeuneras 180 11,68 6,3 8,4 36 291
Uait ¢ caxapom 200/15 2,94 0,2 0 15 58
Xneb gomamnuii 56 3,40 3,5 1 24,6 123
HTOro:| 111,01 20 20,8 78,7 614
JIbroTHoe nuTranme.5-11 kiaace.
Topstamii 3aBTpak Ha cymmy111-01 pPY0Jreii:
Crip (mopuusvu) 20 22,93 2.7 3.3 0 41
Bedecrporanos u3 mrumesr (dbune, coyc cMetanubii 120 70,06 7,3 8,1 3,1 101
C TOMaTOM)
Kamra pacceiryaras rpeunesas 180 11,68 6,3 84 36 291
Yaji ¢ caxapom 200/15 2,94 0,2 0 15 58
Xnebd qomMauHui 56 3,40 3,5 1 24.6 123
HUTOro:| 111,01 20 20,8 78,7 614
JIbrorHoe nuranme.1-4 knace.
Oben  na cymmy 111-01 py6uaeii:
Ik 13 cBewxelt KamycTe ¢ kKapTodernem c (e 200/20/17 35,24 2 6,3 10,7 132
|IITHIEI OTBAPHEIM, CO CMETaHOMH
CHYCHHKY H3 OTHIE 3aleYeHHbIe (13 ung) 110 46,82 16,5 15,6 8,5 262
MaxkapoHHEIE H3meHs OTBapHEIE 150 9,42 5,2 6,1 36 220
OBo1y ce30HHbBIE OPIHORHO (cBeskue OTYpIUE! WK 60 4,54 1 0| 4.8 26
HOMH,’IOP.B]; BapeHas MOPKOBE HIIH CBCKJIA, COJIEHBIE|HIIH
KBaLIEHbIE)
KomiioT 13 usioma 200 12,04 0,4 0 20,8 76
Xieb nomamHwmit 52 2,95 3,2 0,9 22,8 114
HUTOro:| 111,01 28,3 28,9 103,6 830

Texuomor
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HaumenoBanue 6iona Macca Ilena, py6. IImmessie Bemecrsa (r) IH.
NOPUHH, T LHEHHOCTb
b K Y (kKau)
JIerornoe nuranue.1-4 kaace.
Topstanii 3aBTpak  Ha cymmy 111-01plyGureii:
3pasbl NEHHBEIE H3 NITHLB! [10-GeI0PYCCKH (dume) 120 71,50 12,4 13,4 19,5 274
Kamycra tymenas (u3 ceesxeit Genokouanudi 180 24,53 3,7 3,7 16,9 135
KamycTHl)
KommotT u3 uzroma 200 12,04 0,4 0 20,8 76
Xnebd moMamHui 50 2,94 3,1 0,9 22 110
HTOIrO:[ 111,01 19,6 20 79,2 595
JIbrorHoe nuranwme.5-11 kiace. '
Topstumii 3aBTpak na cymmy111-01 pY0.ieii:
3pa3bl ICHUBBIE M3 TITHIBI no-6enopyceku|(dune) 120 71,50 124 13,4 19,5 274
Kamycra Tynienas (u3 ceexeit 6enokoganHol 180 24,53 3.9 57 16,9 135
KaIycThl)
KowmroT u3 uzroma 200 12,04 0,4 0 20,8 76
Xneb noMamnuii 50 2,94 3,1 0,9 22 110
HTOI'O:| 111,01 19,6 20 79,2 595
JIbrornoe maranue.1-4 kiaace. '
Oben  ma cymmy 111-01 py6ueii: .
Cyrt kapTodenpHbIi ¢ mueHoM ¢ huite nTHip 200720 27,23 5,1 6 11,5 120
OTBAPHBIM |
Opukanenbki W3 ITHIE! TYIICHEIE C OBOIIAMH (M3 100 58,19 13,1 14 18,1 262
tbme)
Prc npunymenHsi 150 11,25 3,6 6 37,5 220
OBouty ce30HHBIE OPUHOHHO (cBexie OTYPLBI HiIH 60 4,61 1 0 4.8 26
IIOMPU_‘(OPI:I; BapeHad MOPKOBE HITH CBEKMA; COJICHBIC [MTH
KBallIeHEIE)
Yaii ¢ nuMonoM 200/15/7 6,65 0,3 0 15,2 60
Xneb nqoMammuii 51 3,08 3,1 0,9 22.4 112
HUTOI'O:| 111,01 26,2 26,9 109,5 800

Texnomor




